
スポーツ現場で役立つアスレティックトレーナーの技 

11月23日 10:00-16:00  

2019年 

倉敷平成病院【リハビリテーション室】 岡山県倉敷市老松町4-3-38 
講師：今屋 健（関東労災病院，理学療法士・アスレティックトレーナー） 
参加費：会員3000円（正・準） 学生1500円 非会員5000円 

講義10:00～12:00 

「膝の機能解剖」 
「スペシャルテストの概要」 
「荷重位・非荷重位での運動療法」 

第
一
部 

実技13:00～16:00 

「膝の触診」 
「スペシャルテスト」 
「アスレティックリハビリテーション」 

第
二
部 

http://jasa-at-okayama.com/  

JSPO-AT岡山県協議会ホームページ ご予約 

お問い合わせ   

土 

本研修会はＪＳＰＯ－ＡＴ資格更新の義務研修を申請中です．（２回の受講が必要） 

受付時に一次救命処置（ＢＬＳ）資格認定証の確認を行います． 

確認が出来ない場合，ＪＳＰＯ－ＡＴ資格の更新研修参加実績として認められません． 


